Czy ekologiczne środki czystości są naprawdę ekologiczne?

Kiedy Rachel Carson opublikowała swoją otwierającą oczy książkę Silent Spring w 1962 roku, skłoniło to społeczeństwo do ponownego rozważenia nadużywania chemikaliów i pestycydów - a rząd USA do zapewnienia bardziej ekologicznych alternatyw. Jednak ta pozornie pozytywna ewolucja wysuwa na pierwszy plan nową kwestię: czy te „zielone” alternatywne produkty są tak nieszkodliwe, jak twierdzą?

W celu zdefiniowania prawdziwego znaczenia ekologicznego czyszczenia, niniejszy artykuł porównuje bezpieczeństwo, zrównoważony rozwój i skuteczność ogólnych ekologicznych środków czyszczących ze stabilizowanym wodnym ozonem (SAO®).
Czy ekologiczne produkty czyszczące są zrównoważone?

Nie jest tajemnicą, że tradycyjne środki czyszczące są szkodliwe dla środowiska, ale możesz być zszokowany, gdy dowiesz się, że nawet zielone i roślinne środki czyszczące są odpowiedzialne za znaczną część szkód środowiskowych. Na przykład, badanie wykazało, że roślinne środki czyszczące są nawet czterokrotnie gorsze dla środowiska niż tradycyjne chemikalia czyszczące w kategoriach takich jak naturalna transformacja gruntów i zubożenie warstwy ozonowej.

Ponadto, wielu producentów ekologicznych środków czyszczących używa niejawnego i nieprecyzyjnego języka, takiego jak „zapach” lub „inne składniki”, aby ukryć, co zawierają ich produkty poza kilkoma składnikami, które są prawnie zobowiązani wymienić. W rzeczywistości badanie wykazało, że „zielone” środki czyszczące z zapachem zawierały praktycznie taką samą ilość agresywnych chemikaliów, jak tradycyjne środki czyszczące!

Co więcej, nie zawsze to rozwiązanie jest szkodliwe dla środowiska, ale jego opakowanie. Wiele ekologicznych środków czyszczących i chemikaliów na bazie roślin nie może uniknąć jednorazowych plastikowych butelek z rozpylaczem, które często trafiają na wysypiska śmieci, zaśmiecając nasze środowisko odpadami.

Czy czyszczenie ozonem jest zrównoważone?

Bez LZO, toksyn i agresywnych chemikaliów, czyszczenie ozonem okazuje się być bardziej zrównoważoną alternatywą dla wielu ogólnych „zielonych” środków czyszczących. Rozwiązanie Stabilized Aqueous Ozone (SAO) firmy Tersano wykorzystuje moc dwóch naturalnych elementów do czyszczenia: wody i ozonu, alotropu tlenu.
Stabilizowany wodny ozon to w 100% biodegradowalne rozwiązanie, które nie ma negatywnego wpływu na środowisko, zarówno na lądzie, w powietrzu, jak i pod powierzchnią morza. SAO nie zabiera zieleni z ziemi i pozwala na rozwój życia roślinnego w nienaruszonym stanie. 
Co najlepsze, po zakończeniu czyszczenia Stabilized  Aqueous  Ozone zamienia się z powrotem w zwykły tlen i wodę, nie pozostawiając żadnego wpływu na planetę.

Co więcej, Stabilized Aqueous Ozone wykorzystuje technologie wytwarzania na miejscu, eliminując potrzebę stosowania jednorazowych plastikowych butelek do czyszczenia. Nasze komercyjne i domowe dozowniki przekształcają zwykłą wodę z kranu w stabilizowany wodny ozon na miejscu i na żądanie, zmniejszając ślad węglowy i zużycie plastiku za jednym zamachem.
Czy ekologiczne produkty czyszczące są bezpieczne?
Wiele osób nie rozróżnia ekologicznych i przyjaznych dla zdrowia środków czystości. Istnieje powszechne założenie, że coś, co jest dobre dla ziemi, musi być również dobre dla zdrowia i dobrego samopoczucia. Rzeczywistość wygląda jednak inaczej.
Autentycznie bezpieczne środki czyszczące są zazwyczaj nietoksyczne i niezdolne do spowodowania zatrucia nawet w przypadku kontaktu z oczami, skórą, ustami lub połknięcia. Jednak ekologiczny lub naturalny środek czyszczący niekoniecznie jest nietoksyczny. Wiele rzeczy wyrasta z ziemi - w tym trujące rośliny - lub staje się toksycznych po zmieszaniu z otaczającym powietrzem. 
Na przykład, ostatnie badanie wykazało obecność oparów formaldehydu w naturalnych roztworach czyszczących połączonych z powietrzem, takich jak te zawierające składniki cytrusowe i sosnowe.

Chociaż niektóre produkty popularnych marek, takich jak Method, Seventh Generation, Honest Company i Green Works, są sprzedawane jako „ekologiczne”, zostały one słabo ocenione przez Environmental Working Group pod względem bezpieczeństwa. Wiele z tych produktów zawiera toksyczne substancje chemiczne, takie jak alergeny lub substancje drażniące skórę i drogi oddechowe.

Dlatego rozróżnienie między „zielonym” a „nietoksycznym” ma kluczowe znaczenie. Niebezpiecznie jest zakładać, że produkt oznaczony jako naturalny jest bezpieczny w obsłudze bez rękawiczek lub pozostawić go w miejscu, w którym można go przypadkowo spożyć. Karty charakterystyki (SDS) dają jaśniejszy obraz zagrożeń dla środowiska i zdrowia związanych z używaniem roztworu czyszczącego. Należy je dokładnie przejrzeć, aby upewnić się, że nie ma ryzyka niebezpiecznych reakcji podczas stosowania z innymi produktami. Firmy mogą tworzyć własne karty charakterystyki i choć muszą one ujawniać zidentyfikowane zagrożenia, niektóre karty zachowują pewne składniki w tajemnicy handlowej.

Dlatego najlepszym sposobem, aby dowiedzieć się, czy produkt czyszczący jest naprawdę bezpieczny, zrównoważony i skuteczny, jest zapoznanie się z zestawionymi badaniami akademickimi, a także certyfikatami produktu. 
Możesz zaufać zewnętrznym organom regulacyjnym i akademickim jako źródłu przejrzystej pewności.
Czy czyszczenie ozonem jest bezpieczne?

Nietoksyczny roztwór stabilizowanego ozonu wodnego (SAO) firmy Tersano zapewnia użytkownikom naprawdę bezpieczne rozwiązanie do czyszczenia i dezodoryzacji, a także dane, które to potwierdzają.

Nie tylko my wiemy, że SAO jest bezpieczny, ani nasza karta charakterystyki 0-0-0; renomowane organy regulacyjne na całym świecie, takie jak Green Seal, HACCP, NSF, EcoVadis, LEED i inne, wspierają bezpieczeństwo SAO. Ponadto, SAO jest wolny od okrucieństwa, posiada certyfikaty Halal i Kosher oraz jest zgodny z normami bezpieczeństwa FDA, EPA i USDA Organic.

Nauka o czyszczeniu ozonem opiera się na ponad stuletnich badaniach i aktywnym stosowaniu. W rzeczywistości wodny ozon był używany jako bezpieczniejsza alternatywa dla chloru do czyszczenia basenów olimpijskich i wody pitnej w zakładach uzdatniania. Jest nawet stosowany w gabinetach dentystycznych do higieny jamy ustnej i utrzymania czystości!
Czy ekologiczne produkty czyszczące działają?

Czyszczenie jest czymś więcej niż tylko funkcją estetyki: ma kluczowe znaczenie dla zapewnienia bezpiecznego i zdrowego środowiska dla użytkowników budynku. Odkażanie podczas sprzątania jest niezbędne w tym procesie i nie należy go pomijać.

Jednak w badaniu z 2009 roku przeanalizowano 27 ekologicznych środków czyszczących pod kątem ich zdolności do dezynfekcji podczas sprzątania poprzez niszczenie zarazków powodujących wirusy i rozwój pleśni. Spośród 27 przeanalizowanych ekologicznych środków czyszczących tylko 1 wykazał taką zdolność.

Jeśli chodzi o dane z badania, większość ekologicznych środków czyszczących zapewnia jedynie czyszczenie na poziomie powierzchni: nie zabijają pleśni ani zarazków wywołujących wirusy, które często powodują choroby. W związku z tym nie zawsze chodzi o to, co robią niektóre ogólne zielone produkty czyszczące, ale raczej o to, czego nie robią: odkażają.
Czy czyszczenie ozonem działa?

Tak! Urządzenia Tersano bezpiecznie zamieniają tlen (O2) w ozon (O3) poprzez dodanie dodatkowego atomu tlenu. O3 jest następnie wprowadzany do zwykłej, zimnej wody z kranu, tworząc SAO. SAO jest naturalnym aktywnym utleniaczem, który okazał się silniejszy niż wybielacz chlorowy. Po zakończeniu czyszczenia powraca do wody i tlenu, nie pozostawiając negatywnego wpływu na ludzi ani planetę.

Ale nie tylko Tersano wie, że SAO jest skuteczny. Jako rozwiązanie certyfikowane przez Green Seal, SAO musiał przejść standardowy test laboratoryjny (ASTM D4488-A5), aby udowodnić swoją skuteczność w usuwaniu standardowych zabrudzeń z powierzchni. Ponieważ SAO firmy Tersano zdobył cztery certyfikaty Green Seal (GS-37, GS-8, GS-53, GS-52), można śmiało powiedzieć, że zdał test skuteczności!
Wnioski

Podczas gdy generyczne zielone środki czyszczące są często sprzedawane jako bezpieczniejsze alternatywy dla ludzi i planety, pojawiające się badania mówią co innego. Ale nie pozwól, aby twoja należyta staranność poszła na marne: sprzątanie może być ekologiczne dzięki odpowiednim innowacjom, technologii i nauce. Wybierz zrównoważone technologie czyszczenia Tersano dla swojego domu, zdrowia i planety już dziś i odkryj prawdziwe znaczenie ekologicznego czyszczenia!
